El SENOR de mi vida [26]

Principios del estilo de vida cristiano

*Recuerda orar pidiendo sabiduria antes de comenzar.

1.) ;Qué clase de devocidon espera Dios de aquellos que aman, sirven y entregan sus
corazones a EI? Deuteronomio 6:5 Y amaras al SENOR tu Dioscon _  tu

, Y con todo tu . Lucas 10:27 Y él, respondiendo,

________________ ,ycon tu

NOTA: Si somos cristianos verdaderamente convertidos, nuestras actitudes, nuestras acciones,
incluso nuestro estilo de vida diario, demostraran que Jesus vive en nuestros corazones. Cada
drea de nuestra vida estard entregada a El. Incluso en el entretenimiento, la recreacién, nuestra
vestimenta y lo que ingerimos, todo estara bajo el control del Espiritu de Dios que mora en
nosotros. Observe el texto de Lucas anterior. «Todo nuestro corazén» significa que todo nuestro
ser estard inmerso en los caminos de Dios, fisica, espiritual y mentalmente. ;Quién tiene nuestro
corazén? ;Acaso el ego esta crucificado? En el siguiente estudio, analizaremos algunos de estos
principios.

2.) El apéstol Juan habla de los peligros del “amor al mundo”. ;Qué tres categorias de
comportamiento pecaminoso e ilicito menciona Juan que conforman el “amor al mundo”?
1 Juan 2:15 Ama al mundo, no las cosas que estan en el . Si alguno ama al
mundo, el amor del no esta en él. 16 Porque todo lo que hay en el mundo, el

del , Y la concupiscencia del yyel de la vida, no proviene del

Padre, sino del mundo.

NOTA: Segun la Biblia, el pecado se puede dividir basicamente en tres categorias: la
concupiscencia, la codicia y la soberbia. La concupiscencia se refiere a los pecados que apelan a
nuestra naturaleza fisica y carnal, como los deseos sexuales ilicitos y todo aquello que pueda
provocarlos innecesariamente, asi como a todo tipo de apetitos, incluyendo adicciones
perjudiciales como las drogas, el alcohol, el tabaco, los alimentos impuros, dariinos y los excesos.
La codicia se relaciona con los deseos ilicitos de avaricia, codicia y obsesion por el materialismo,
en detrimento de los demads, de uno mismo y de la relacién con Dios, eclipsando asi la confianza
plena en El para que provea todo lo necesario. La soberbia puede referirse al amor al poder, al
deseo de ser el primero y dominante, a la ambicién egoista y, bdsicamente, a cualquier estilo de
vida que se oponga a la humildad.

3.) ¢Donde mas vemos que estas tres categorias de pecado se manifiestan incluso en la
primera tentacion de Eva? Génesis 3:6 Y cuando la mujer vio que el arbol era

, Y un arbol para hacer uno ’

, Y que era

tomé de su fruto, y comid, y también dio a su marido que estaba con ella, y él comié.
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NOTA: Arriba vemos estas mismas categorias bdsicas: «bueno para comer», «agradable a la
vista» y «un arbol deseable para alcanzar sabiduria». En este mismo orden se encuentran «la
concupiscencia de la carne», «la concupiscencia de los ojos» y «la vanagloria de la vida»,
también descritas en 1 Juan 2. Nuestros primeros padres fallaron al principio en el hermoso
jardin. ;No es interesante que Jesus fuera tentado en estos mismos puntos en sus tres grandes
tentaciones en el desierto (véase Mateo 4:1-10) y que, al apoyarse firmemente en su Padre
celestial, venciera en nuestro favor y, con sus llagas y castigo, fuéramos sanados? Cuando
comenzamos a amar al mundo, como dice 1 Juan 2, nos convertimos en enemigos de Dios.

4.) ;Qué principios basicos saca el apdstol Pablo que pueden guiarnos en cuanto a lo que
vemos, leemos y escuchamos? Filipenses 4:8 Por lo demas, hermanos, todo lo que es
, todo lo que es , todo lo que es , todo lo que es , todo lo que

’ sobre estas cosas.

NOTA: Cualquier cosa con la que nos entretengamos, si no se ajusta a los principios mencionados,
no es segura para nosotros como cristianos. Esto limitaria mucho lo que vemos o leemos. En la
vida real, es inevitable que tengamos que lidiar con situaciones dificiles o escuchar noticias que a
menudo no son buenas. No podemos ignorar la realidad. Tenemos que estar al tanto de los
acontecimientos. Pero cuando nos detenemos en el mal, nos regodeamos en él e incluso nos
entretenemos con cosas malas, dafiamos nuestra alma y, al contemplarlo, cambiamos.
Necesitamos contemplar el hermoso cardcter de Jesus y las cosas maravillosas de su Palabra;
entonces podremos ser semejantes a él. Nuestro destino eterno puede estar determinado por el
estilo de vida que elegimos tener ahora.

5.) ¢Por qué es importante que cuidemos nuestros pensamientos como cristianos?
Proverbios 23:7a Porque como él en su corazén, es él: Isaias 55:7 Deje
el impio su camino, y el el hombre su ; Y vuélvase a Jehova, y
él tendra misericordia de él; y a nuestro Dios, porque él sera abundantemente

. ¢Quién puede ayudarnos a obtener la victoria sobre nuestros pensamientos?

de nuestra milicia no es carnal, sino que el

poderoso Dios sostiene para derribar ;) 5 derribando
y toda altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios, y llevando a
____________ toda a la obediencia de Cristo;

NOTA: Nuestro primer versiculo biblico basicamente dice que nuestros pensamientos, en ultima
instancia, definen quiénes somos. Si nos exponemos continuamente a las cosas de este mundo,
nuestros pensamientos adoptaran esa misma naturaleza y, a su vez, nuestro caracter se
asemejara a ella. Reclame la promesa de 2 Corintios 10:5 para vencer los malos pensamientos de
su mente.

6.) ¢Hay alguna escritura que basicamente diga que al contemplar somos transformados?
2 Corintios 3:18 Pero todos nosotros, con el rostro descubierto como en un
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espejo, vamos al mismo de gloria en gloria, como por el

Espiritu del Sefior. ;Qué mas dice la Biblia acerca de tener cuidado con lo que vemos,
contemplamos o observamos? Salmo 101:3 No haré cosa mala delante de mi :

Yo la obra de los que se desvian; no me alcanzara.

NOTA: Hay pocas cosas, si es que hay alguna, que valgan la pena ver en la televisién, al menos
en lo que respecta a peliculas o producciones dramaticas. Practicamente cualquier cosa que sea
"actuada" no es buena porque es una simulacidn por parte de los actores [lo cual es irreal y
falso], incluso si por lo demas es moralmente limpia. Incluso en las mejores peliculas casi siempre
hay algun tipo de mala accién o pecado. Alguien tiene que "interpretar" esa parte. ;Acaso Jesus
haria algo asi? jY la Biblia es clara al afirmar que El es nuestro ejemplo! Peliculas sobre la vida
natural, como documentales, programas de viajes, programas de naturaleza, ciencia e historia,
serian tipos de programas o videos mas aceptables para ver, e incluso estos deben evaluarse
cuidadosamente seguin el estandar de Filipenses 4:8. Si realmente queremos prepararnos para el
cielo, entonces debemos tomar en serio lo que introducimos en nuestra mente, ya que esto
ayuda a moldear nuestro cardcter. Estos principios también se aplican al tipo de libros que
leemos, especialmente ficcién, misterio, novelas, audiolibros, internet, etc.

7.) ¢Qué cruda realidad nos recuerda el apdéstol Pablo con respecto a complacernos al
contemplar o ver a otros hacer malas obras? Romanos 1:29 Llenos de toda
, fornicacion, maldad, codicia, perversidad; llenos de envidia,

, malignidad; murmuradores, 30 calumniadores,

aborrecedores de Dios, insolentes, orgullosos, jactanciosos, de cosas malas,
desobedientes a los padres, 31 sin entendimiento, quebrantadores de pactos, sin

afecto, implacables, despiadados; 32 quienes, conociendo el juicio de Dios, que
__________ tales cosas son dignas de muerte, no

tengan en que ellos.

hagan lo mismo, sino

NOTA: jIncreible! Aunque no cometamos directamente esos actos, si bien en nuestro interior
participamos de ellos al disfrutar viéndolos en la televisién, un video o internet, somos culpables
de ellos. ;jAcaso no es esto lo que Jesus ensefidé cuando dijo que incluso un hombre que codicia a
una mujer es culpable del pecado de adulterio? Es el mismo principio.

8.) En el drea del “Orgullo de la Vida”, ;cémo deberia el cristiano de los ultimos tiempos
ver el asunto de las joyas, la vestimenta y el adorno? 1 Timoteo 2:9 Asimismo, que las
mujeres se vistan con modestia y sobriedad; no con peinados

elaborados, ni , Ni , hi vestidos costosos; 1 Pedro 3:3 cuyo adorno no sea el

sino el hombre de corazén, en lo que no es , sino el adorno de un
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NOTA: Dios anhela las cualidades internas de humildad, bondad y amor al préjimo. Las joyas y los
adornos externos solo revelan el orgullo y el egocentrismo. Un corazén verdaderamente lleno del
amor de Jesus no sentird la necesidad de usar adornos artificiales.

9.) Antes de que los Hijos de Israel entraran en la Tierra Prometida, Dios les ordend que
se despojaran de sus adornos. El Israel moderno de Dios [sus cristianos que guardan sus
mandamientos] también se esta preparando para entrar en la Tierra Prometida del Cielo.
¢Qué dice Exodo 33:3-6? 3 A un que fluye leche y miel; porque no subiré en medio
de ti, porque eres un pueblo ; ho sea que te en el camino. 4

Cuando el pueblo oyé estas malas noticias, se lamentaron; y el hombre se puso su
. 5 Porque Jehova habia dicho a Moisés: Di a los hijos de Israel: Vosotros sois
un pueblo ; YO subiré en medio de vosotros en un instante y os consumiré;

por tanto, quitad ahora __ vuestro de vosotros, para que yo sepa qué
hacer con vosotros. 6 Y los hijos de Israel ellos mismos de su

junto al monte Horeb. Ademas, ;como relaciona el apdéstol Pablo el ejemplo del antiguo
Israel con los verdaderos seguidores de Dios al final de los tiempos? 1 Corintios 10:5 Pero

con muchos de ellos Dios no estaba bien ; porque estaban en
el desierto. 6 Ahora bien, estas cosas eran nuestras ,para____ no___
tras las cosas malas, como ellos codiciaban. 11 Ahora bien, todas estas cosas les

sucedieron para

han venido los de los

NOTA: Como cristianos de hoy, vivimos conforme a la profecia del Dia de la Expiacidon, un dia
atipico en el que Jesus, nuestro Gran Sumo Sacerdote, realiza la expiacion y la purificacidn final
de sus hijos antes de venir a llevarlos a su Canaan Celestial, donde no habra rastro de orgullo,
egoismo ni pecado. Durante este periodo crucial, debemos despojarnos de todo aquello que
pueda alimentar nuestro egoismo.

10.) ;Qué solia hacer el antiguo Israel cuando abandonaba al SENOR y caia en la idolatria?
Oseas 2:13 Y la castigaré en los dias de Baal, en los cuales les quemé aellos, y

ella a si misma con sus y sus

NOTA: Nuevamente, el adorno externo podria ser sintoma de un corazén enfermo por el pecado,
enfocado Unicamente en si mismo. Algunos podrian argumentar que, para ellos, una simple joya
no representa ningun problema en cuanto a si mismos o orgullo. Puede que sea asi, pero ;qué
hay del hecho de que podria ser un obstaculo para alguien mas débil? El consejo de Pablo es muy
claro y contundente sobre el tema de ser un obstaculo para otros cristianos mas débiles.

11.) En el libro apocaliptico del Apocalipsis se muestran dos mujeres (que representan a
dos iglesias diferentes): una pura y la otra una ramera impura. ;Qué destaca en marcado
contraste en la comparacién de estas dos mujeres? Apocalipsis 12:1 Y aparecié en el cielo
una gran senal: una mujer con el sol, y la luna debajo de sus pies, y sobre su
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cabeza una corona de doce estrellas. 17:3 Y me llevé en el espiritu al desierto; y vi una
sentada sobre una bestia escarlata, llena de nombres de , que

___________ de color purpura y

escarlata, y con y preciosos y , teniendo en su mano

una copa de oro llena de y de la inmundicia de su fornicacién:

NOTA: La mujer pura, simbolo de la iglesia pura de Dios, esta simplemente adornada con el sol,
que representa la justicia de Cristo, mientras que la ramera esta completamente cubierta de
adornos externos. El oro y las piedras preciosas en si mismos NO son malos, pues Dios los creé
para ser bellos y embellecer la tierra. Después de todo, la Nueva Jerusalén estara
magnificamente adornada con toda clase de oro, piedras preciosas y perlas. El verdadero
problema aqui es la naturaleza pecaminosa de los seres humanos en este mundo de pecado.
Hasta que Jesus venga y elimine nuestra naturaleza pecaminosa y carnal, simplemente no es
seguro para los cristianos usar joyas y ropa extravagante.

12.) La pregunta n.° 8 en 1 Timoteo 2:9 habla de la necesidad de que las mujeres
cristianas (también se aplica a los hombres) se vistan con modestia. ;Cuales son algunos
de estos principios de modestia que el seguidor de Jesus debe practicar? Los hombres
deben cuidar sus ojos, sus pensamientos y sus sentimientos. Pero, ;qué deben tener en
cuenta las mujeres cristianas sobre como deben vestirse para no tentar a sus hermanos
cristianos? Job 31:1 Hice un pacto con mi ; épor qué, pues, habria de con una

NOTA: Los hombres, por supuesto, tienen la responsabilidad de mantener la reserva y la pureza.
Pero jqué pasa con las mujeres que usan (o no usan) ropa provocativa o reveladora, siendo asi
un obstaculo para que los hombres caigan en el pecado? Observe los principios morales en estos
versiculos. Romanos 14:21 Es bueno no comer carne, ni beber vino, ni nada que haga a tu
hermano , 0 , 0 que sea debilitado. 1 Corintios 8:13 Por tanto, si la

comida hace tropezar a mi hermano, no comeré carne mientras el mundo permanezca, para no
hacer tropezar a mi hermano. 9 Pero tengan cuidado de que esta libertad suya no se

convierta en para los que son

13.) En una época en la que la homosexualidad y el transgenerismo se estan volviendo
mas audaces y comunes, ;qué principio importante enseiia la Biblia que involucra la
vestimenta y como debe haber una distincion sagrada entre los sexos? Deuteronomio 22:5
La mujer no lo que sea para un hombre, ni el hombre la

prenda de mujer; porque todos los que hacen esto son para Jehova tu

Dios.

NOTA: En las dltimas décadas se ha difuminado cada vez mas la distincién entre la vestimenta de
hombres y mujeres. ;Podria esto ser parte de lo que estamos presenciando como una explosion
en los temas del transgenerismo y la atraccién entre personas del mismo sexo? Casi siempre hay
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una causa detrds de los vicios que surgen en nuestra cultura en constante cambio. Cuando Dios
declara ciertas practicas como abominaciones, lo dice en serio. jOjald tomemos nota!

14.) Con respecto al problema del “orgullo de la vida”, ¢qué hay del tema de los deportes
y juegos competitivos? ;Hay principios en la Palabra de Dios que den consejo sobre esto?
Filipenses 2:3 No hagan nada por o ; antes bien, con humildad,
estimen cada uno mejor que . Galatas 5:26 No codiciemos

gloria, provocandonos unos a otros, envidiandonos unos a otros. Romanos 12:10 Sean
afectuosos unos con otros con fraternales; honrandose unos a

no se enorgullece  , 5 No se comporta indecorosamente, no buscasu , ho se
irrita facilmente, no piensa mal;

NOTA: Si bien un simple ejercicio y compafierismo como jugar a la pelota sin competencia podria
no ser perjudicial, la mayoria de los deportes del mundo manifiestan un fuerte espiritu de
rivalidad y requieren mucho tiempo, dinero y recursos que, en ultima instancia, no logran gran
cosa. La mayoria de los deportes y juegos del mundo contienen un elemento de intensa
competencia y rivalidad: el esfuerzo por vencer al oponente para ganar y ser el primero. Algunos
podrian argumentar que en la mayoria de los juegos o deportes se busca practicar la
deportividad y que esta mentalidad es solo temporal para motivar al equipo a dar lo mejor de si.
Pero incluso si fuera asi, aun podria tener un efecto subconsciente que alimenta la naturaleza
egoista del ser humano, cuando, por la gracia de Dios, deberia buscar dominar la naturaleza
natural, egoista y carnal que siempre busca la supremacia. A la luz del Dia de la Expiacién y la
purificacion del Santuario, ;deberiamos realmente participar en estos deportes?

15.) La musica siempre es un tema potencialmente controvertido, porque es una de esas
areas que proporciona mucho disfrute en la vida de las personas, tanto cristianos como no
cristianos. {Hay algun principio biblico que pueda guiarnos en esta area? 1 Samuel 16:15
Y los siervos de Saiil le dijeron: He aqui, un espiritu de Dios te aflige. 16 Ahora
_______ busquen a

; Y sucedera que cuando el espiritu de

un hombre que sea habil tocando un
Dios esté sobre ti, él con su mano, y tu seras

. 23 Y sucedié que cuando el
espiritu maligno de Dios estaba sobre Saul, David tomé un arpa y tocé con su mano;
entonces Saul fue , Y estuvo bien, y el espiritu maligno salié de

él. Daniel 3:7 Por tanto, en aquel tiempo, cuando todo el pueblo oy el sonido de la
corneta, la flauta, el arpa, el salterio, y toda clase de , todo el pueblo, las
naciones y las lenguas, se postraron y la imagen de oro que el rey
Nabucodonosor habia erigido.

NOTA: jLa musica es poderosa! Puede repeler espiritus demoniacos o seducir a las personas
hacia la idolatria y la falsa adoracién. jTengan la certeza de que Satands, cabeza de todos los
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espiritus malignos, estd usando la musica en estos ultimos dias para alejar a las personas de Dios
y llevarlas por caminos prohibidos! La investigacion cientifica ha demostrado que existe un ritmo
sincopado antinatural que no solo es dariino, sino que despierta pasiones impias y suele ir
acompanado de promiscuidad sexual, fiestas, vicios y bailes. El rock and roll y el jazz no deberian
tener cabida en el estilo de vida cristiano. Atrae a jovenes rebeldes y a cualquiera que se aleje de
Dios. Desafortunadamente, este ritmo mundano se ha infiltrado en muchos servicios religiosos de
iglesias cristianas bajo diversos estilos de rock cristiano contemporaneo. Cada vez es mas dificil
encontrar buena mdusica sin él. El enemigo de toda justicia se prepara para llevarse consigo a
gran parte del llamado mundo cristiano, donde finalmente se insensibilizardn y aceptaran la
Marca de la Bestia. (Véase la adoracion forzada de imagenes en Daniel 3)

16.) La Palabra de Dios tiene mucho que decir acerca de la buena musica. ;Qué dice sobre
céomo debe usarla el seguidor de Cristo? Colosenses 3:16 Que la palabra de habite

en vosotros con toda sabiduria; enseinandoos y exhortandoos unos a otros en

y y espirituales
Senor. Efesios 5:19 Hablando entre vosotros con salmos, himnos y canticos espirituales,

y haciendo en vuestro corazon al Senor; Nehemias 12:27 Y en la

, cantando con gracia en vuestros corazones al

dedicacidon del muro de Jerusalén buscaron a los levitas de todos sus lugares, para
traerlos a Jerusalén, para celebrar la dedicaciéon con , tanto con acciones de

gracias, como con , con , , y con .

NOTA: Dios es el inventor de la musica majestuosa y armoniosa. Lucifer, quien se convirtié en el
diablo, fue un musico virtuoso en el cielo antes de ser expulsado. La musica, cuando no se
pervierte, contiene una armonia, melodia y estructura simétrica magnificas. Es como un hermoso
arte en el reino del SONIDO. Con ella damos gracias y alabamos al Creador de todas las cosas.
Deberia ser obvio que Satands sabe cémo pervertirla para destruir almas, ya que fue un musico
experto en el cielo [véase Ezequiel 28:13b]. La musica, segun su tipo, puede crear casi cualquier
estado de animo. Deberia crear un ambiente de paz. ;Se imaginan a los cineastas usando musica
suave y melodiosa para una pelicula de terror? Entienden la idea. La musica nunca debe glorificar
al intérprete humano, sino solo a Dios. El canto debe hacerse de manera que no sea estridente ni
tan distorsionado que las palabras no se entiendan. También debe hacerse con el corazén y con
una actitud de adoracién. Nota 1 Corintios 14:15 ;Qué es, pues? Oraré con el espiritu, y oraré
también con el entendimiento: con el , Y con el

17.) ;Qué hay del tema del baile? ;Es una actividad aceptable para que los cristianos
participen? Exodo 32:19 Y sucedié que cuando se acercé al campamento, vio el becerroy
el ;yel de Moisés se encendid, y arrojé las tablas de sus manos y las

NOTA: A menudo, el baile que se practica hoy en dia se asocia con relaciones sexuales ilicitas y
despierta las inclinaciones lujuriosas de las que el cristiano debe protegerse. También puede

Truth for the End Times | Pagina 7



estar relacionado con fiestas seculares, placeres mundanos, alcohol e incluso drogas ilicitas. En
general, el baile tiende a inclinarse hacia las costumbres del mundo, y el cristiano sincero debe
evitarlo.

18.) Con tantas restricciones aparentemente impuestas a los verdaderos seguidores de
Jesus, ¢no quiere Dios que los cristianos tengan una vida placentera, feliz y abundante?
Salmo 16:11 Me mostraras la senda de la vida; en tu presencia esta de ;

NOTA: A lo largo de esta leccién, hemos visto principios de las cosas de este mundo que solo
traen miseria e infelicidad al pueblo de Dios. Al igual que el versiculo anterior, estos placeres
prohibidos terminan robando, destruyendo y, finalmente, matando. Pero hay una abundancia de
placeres y alegrias que aguardan al cristiano. Dios ha creado una abundancia de maravillas
naturales que nos ha proporcionado para disfrutar en actividades recreativas al aire libre. Este
mundo rebosa de temas para explorar a través de la jardineria, el cultivo de flores, el senderismo,
el campamento, la exploracién de la naturaleza, la observacién de aves, la exploracion de
cuevas, el piragliismo, el buceo, la busqueda de gemas y oro, y la lista podria continuar
indefinidamente. Las actividades que implican servir a las personas sin hogar, a los enfermos o a
los ancianos, junto con muchos otros desafortunados a nuestro alrededor, ofrecen un tesoro de
proyectos que mantienen nuestra mente y cuerpo ocupados y la satisfaccién de ser una gran
bendicién para alguien necesitado, lo cual llenara nuestros corazones de puro placer. El Sefior de
nuestra vida quiere que encontremos nuestra fuente de placer, que proviene de El en lo que ha
creado y en bendecir a nuestros semejantes, y que nos alejemos simplemente del egoismo. jQue
podamos elegir comenzar esa vida mas abundante en El!
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Cuestionario de verdadero o falso

n o u

1. [ Verdadero [ Falso La “lujuria de la carne”, “el orgullo de la vida” y “la lujuria de los
0jos” son lo que constituye el amor de este mundo.

2. [ Verdadero [ Falso Dado que no participamos directamente en todas las malas
conductas, estd bien ver peliculas moralmente corruptas que contienen elementos malvados.

3. [ Verdadero [ Falso Para el cristiano, usar joyas y maquillaje es bueno porque le ayudara
a mejorar su autoestima.

4. [ Verdadero [ Falso Dios quiere que vivamos una vida abundante, feliz y plena.

5. [ Verdadero [ Falso Seguir todas estas normas cristianas no es mas que legalismo y
convertird la vida cristiana en una experiencia miserable.

6. [1 Verdadero [ Falso La musica frivola y secular, como el jazz y el rock and roll, no es
musica apropiada para que la escuchen los cristianos renacidos.

7. O Verdadero [ Falso Todas las actividades en las que participemos deben estar en armonia
con los hermosos principios de la Palabra de Dios.

8. [ Verdadero [ Falso Los deportes brutales y altamente competitivos como el boxeo, el
futbol y otros deportes rudos son buenos para que los cristianos participen en ellos porgue los
hacen mas fuertes.

Mi respuesta

Este estudio biblico me permite comprender que Dios desea protegernos del orgullo, el egoismo y la
codicia de este mundo para que podamos asemejarnos mas al cardcter amoroso y desinteresado de
Jesus. Mi anhelo es hacer de mi Salvador el Sefior de mi vida y disfrutar de cada don bueno, sanoy
puro que El nos ha dado.

Nombre y firma:
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